
 به نام خدا 

 آزادی 

  یرفتند ول  ش یو هفت روز پ ی از آنها تا س  ی اند بعض بی و غر  بیعمدتا عج نجا یا  یدارم ادم ها ی بیعج یها ی هم اتاق

به چهل   ی رفتند ول  شی و نه روز هم پ یاز انها تا س  یبعض  یو هشت و حت  یاز انها تا س  یخودشان انصراف دادند بعض 

 . روز نرساندند

آن  چهل روز   بتوانمکه  کنمیهستم تمام تلاشم را م نجا یکه در ا  ی هستم که در چهار سال ی و هفت ساله ا ستیب آدم

نتوانستم جلو بروم شتر یو هفت روز ب یتا س  یول کار را انجام بدهم   . 

  ی خوب یجا نجای؟ ا د یرو  ی نم ش یچرا تا چهل روز پ میگویشوم ، اخه چرا ؟ به انها با تعجب م ی نم  نجایا ی ادم ها متوجه

.  روند یو م  خندندینها به من مآ،    ستیقانون ن  و رفاه و ت یاز امن ی ، خبر  ستین ی از آزاد ی خبر نجا ی! ا ستین  . 

  نجا یماه سال هوا سرد و ه ماه هوا استخوان سوز است ؛ در ا  ۵خوب و دلچسب است   اریچهار ماه سال هوا بس نجایا

  یو ورزش کن ی، باز  یکتاب بخوان یتوان  ی انواع مغازه وجود دارد ، م نجا یدر ا ستی دهند بد ن ی که به ما م یامکانات

به دست   ی شتریو پول ب یکار کن  شتر یب ی توانیم ی حت ی بخور ی را که دوست دار یزیاز اوقات ان چ  یدر بعض   یتوانیم

  نی بود که از قوان یکسان ی اتاق بزرگ داشت که برا کی هم بود که فقط  ی خانه ا کی ها   یژگ ی و نی ؛ با تمام ا یاوریب

نداشت ، مردم اسم آن اتاق   شودیم دهی از آن د رون یکه در ب یت یمیاز لطف و صم یکردند ، در آن اتاق خبر ی نم یرویپ

.  بودند  دهی را اتاق تلنگر نام  

 . 

شده   ی قانون ر یکه مرتکب عمل و رفتار غ ی افراد یبرا ی ،بدل ی بود ؛ شهر یبزرگ خارج از شهر و آباد  ی قلعه ا نجایا

داشته باشند؛  مردم   ی بهتر یمردم درس عبرت شود و آنها بتوانند بدون ما زندگ  هیبق  یشده بود که برا  یطراح  ، بودند

اما من حس   ؛  نداشتند  یو اسارت  یحس زندان چ یقلعه و زندان ه ن یا خل ، اما افراد دا ندیگویرا زندان م نجا یآزاد ، اسم ا

. دوست دارم  شتری ب یل یرا خ نجایاز ا رونیب ی آزاد  . 

به هم احترام   نجایانتخاب کردم ، ما در ا ی میدوست صم  کی ی دوست شدم حت  نجایا یرفته رفته با آدم ها  من

میکنیو صحبت م  م یخندی، م م یگذاریم  . 

کردم و   ینم  تیرا رعا  یزشت نبود ، حقوق کس  میگذاشتم دروغ برا ی احترام نم یبه کس م یایب نجا یبه ا نکهیاز ا قبل

، مجبورا   کردمیگوش م  ن یآمدم ، چند ماه اول مجبورا به قوان  نجایکه به ا ی زمان  ؛ شدمیم  یمرتکب دزد ز یاوقات ن یبرخ

  م یبه صورت خود جوش قانون برا ،  دمی را د نجا یمردم ا ت یمیصمکه لطف و   ی گذاشتم ؛ اما زمان ی به مردم احترام م

داشتم ، اما هنوز مسئله    تیشده بودم از خودم احساس رضا  ی گریارزش شده بود ؛ ادم د  میمهم شد ، احترام به مردم برا

     بود نجایاز ا رونیب ی آن هم آزاد، کرد  یاز زهر هم تلخ تر م  میرا برا ین یری همه ش  نی بود که ا یا

                  



  دای راه پ ی آزاد  یای به دن ی وجود دارد که تو بتوان یبه من گفتند راه  کردم ی م تیکه کاملا از خود احساس رضا یزمان

بود : )چهل روز ،   نیحرف بودم با تمام جان و دل گوش دادم آن راه ا ن یا دن یمن هم که مدت ها بود دنبال شن ،یکن

و دل او را    یکن ی و به او کم محل  ی به او خنجر بزن تو اصطلاحا از پش یدوستت پشت کن ک یبار به  ک ی یروز

کنم یتوجه  یب  کردیم د یکه مرا تحد  ی توانستم به حس عذاب وجدان ی نم ی ول بودم  ی آزاد ی دنبال لی ( من خیبشکن  . 

  ی دوست خود را بشکنم ؛ چند ماه   نی نتوانستم دل بهتر یو هفت روز هم رفتم ول  یبار خواستم انجام دهم و تا س چند

روز تمام تلاش خود را کردم و به خود القا کردم   کی؛   ی فقط و فقط شده بود آزاد المیآرامش نداشتم و تمام فکر و خ

و   ی و نهم ، روز س ست یب روز  اول ، روز دوم ، روز سوم ، روز ؛  ی ندار ی گونه احساسات و عذاب وجدان  چیه  گریکه د

       گذشت ع یسخت نبود ، سر یل ی؛ خ  ی هفتم ، روز چهلم ، آزاد

داشتند ،    یدر حال راه رفتن به سمت شهر بودم ، آدم ها عوض شده بودند ، کوچک تر ها حرمت بزرگ تر ها را نگه نم  

  گریشد ، د ینم استشمام یاز دل رحم  ییبو چی خوردند ، همه به فکر خود بودند و ه یرا م  گر ید  ک یمردم حق 

بودند  ی حاضر به بندگ شتریپول ب یوجود نداشت ، مردم برا تیمیصم  . 

و آرامش و قانون و رفاه در   تی، در اصطلاح زندان بود ، امن ی آزاد  فهممیدوستان در زندانم تنگ شده حال م ی برا دلم

؛  ستیواقع ی ایدن ن ینماد ا شی کوچک یاتاق تلنگر با همه  فهممی اصطلاح زندان بود ؛ حال م  

ستین یمردگ  یآزاد   دانمیرا م ی آزاد  ی معنا حال  . 


